
　　　　

令和8 年 4 月 1 日

9 時 00 分から 18 時 00 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

3月ひな祭り、卒園式　　4月お花見　５月お節句　　7月七夕　　8月夏祭り　　9月運動会　　10月ハロウイン　11月芋ほり　　12月玉ねぎ植え付け　、クリスマス会、餅つき
1月書初め　2月豆まき　　　　毎月　季節に応じた食育　、　年3回防災食作り体験

家族支援

家庭での子育てに関しての困り事の支援援助をいたします。
ご家族のレスパイトケアにおける支援を行っていきます。 移行支援

情報共有を保育園、専門職、相談支援事業所様と行い発達の評価をしてい
きます。

地域支援・地域連携

地域に受け入れられるように地域住民との交流を深めます。地域のイベントに積
極的に参加します。 職員の質の向上

研修を積極的に受講し自己の質の向上に努めます。

支　援　内　容

基本的生活リズムを身につけ　生活スキルを習得することの支援を行います。食事、排泄の方法を学び　同時に食事作法や　挨拶を身に付けられるように支援します。

運動機能、バランス感覚、力の強弱、手足の感触、感覚の成長を支援いたします。
トランポリン、バランスボール等を使用してバランス感覚を養います。
また　サイバースタジアムを使って運動機能を高め出来る事を増やしていきます。

本
人
支
援

制作や遊びの中で手先の訓練をし、ゲームに取り組むことで思考能力を高めていきます。食育体験から野菜や果物、魚、使用するものの器具などの名称を習得し食べることへの興味、関心
を養っていきます。活動や防災訓練等により危険なこと安全なことへの理解を深めていきます。

身ぶり　手振りでのコミュニケーションから始まり言語で意思伝達ができるように支援いたします。絵カードで物の名称を理解し、言葉の意味を理解しながらコミュニケーションがとれる
ように支援していきます。ペクスを使用しコミュニケーションを図ります。

集団の中での他者との関係性を構築し、施設外での体験を増やし　様々な環境の中で適応できるように支援をいたします。

支援方針
ひとりひとりの子どもの発達段階や特性に合わせて、個別な支援計画を作成し、目標に向かって支援をおこないます。
また、遊びを通して様々な経験を重ねることで多様性を身につけ、お子さまの「できる！」「できた！」を支援します。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念 子ども・保護者・支援者の笑顔を大切にした優しい会社を目指します。

事業所名 キッズラボひろた（児童発達支援） 作成日支援プログラム


	支援プログラム参考様式

